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A Wir im Alter.
Regionale Hilfe-Netzwerke
mit und fiir Altere in Brandenburg

Beispiele aus der Praxis

1sgesamt neun Fahrer Uberneh-
1en den Mobildienst. Sie wurden

Noch sind die Krbe leer: Maria (1.) und Richard Koch (2. v.r) wollen ihren Wochenendeinkauf beim Discounter Lidl machen. Wenn sie alles eingekauft haben, bringen Lo-
thar Wanski (Mitte) und Dennis Mdller (r.) die beiden wieder nach Hause und helfen ihnen dabei, die Taschen in die Wohnung zu tragen. Fotos (2): MOZ/Gerrit Freitag

Mit Chauffeur zum Supermarkt

Das Senioren-Einkaufs-Mobil bringt Menschen in die Discounter und Shopping-Center der Stadt

Jvor geschult. Foto: St. Létsch

B Eisenhittenstadt

Von Mariaxa Lusasc

Eisenhiittenstadt (MOZ) Seit ei-
nem guten halben Jahr rollt das
Senioren-Einkaufs-Mobil durch
Eisenhiittenstadt. Es bringt il-
tere und gehbehinderte Men-
schen zu den Einkaufszentren
und holt sie nach dem Shop-
ping-Vergniigen wieder ab.

Piinktlich um 10 Uhr am Mor.
gen fahren Lothar Wanski
Dennis Miiller mit ihrem

bus vor die Haustiir von Bs

| Mohns. Dort wartet die gut ge-

laurite Rentnerin bereits und be

| @it die beiden Minner mit i

nem Lacheln.

Miiller die rollbare Einkaufs-
tasche der 80-Jahrigen und ver-
staut sie im Kofferraum des
‘Transporters, den die Firma Lo-
sensky fiir den Ausflug zur Ver-
fiigung gestellt hat. Nachdem es
sich Brigitte Mohns auf einem
der sechs Plitze gemiitlich ge-
macht hat, hilft Dennis Miiller
ihr dabei, sich anzuschnallen.
wIch dachte, ich komme drum

Beherzt greift sich Dennis li

des Stadtteilbiiro “ startete
- das Senioren-Einkaus-Mobil
Mir gefillt es, gebraucht zu wer-
den”, begriindet er sein Engage-
ment. Seit 2008 ist er zu Hause
.Ich brauche immer etwas zu
tun”, sagter. AuRerdem kime er
mit den Fahrgasten gut klar. ,Die
sind stéts nett und freundlich”
Dann setzt sich der Bus in Be-
wegung. Als Brigitte Mohns in
der Zeitung von den organisiers
ten Ei 1 gelesen hat,

Rentnerin ihr Bad renoviert. Die
alte Maschine habe ihr mehrals
20 Jahre gute Dienste erwiesen.
Nun sei es Zeit fiir eine neve.
Der Bus hdlt an. Maria und
Richard Koch, beide auf Krii
cken gestiitzt, stehen vor ihrem
Wohnhaus. Das Ehepaar lsst
sich heute zu Lidl fahren. Mit
Chautfeur Lothar Wanski haben
die Kochs vor 30 Jahren im glei-
<chen Hausaufgang gewohnt. ,Ei-
dt ist eben klein®,

sei sie ganz begeistert gewesen,
hit sie wahrend der-Fahrt

in eigenes Auto hat die Eisen-
hiittenstadterin nicht uhd ihre
flich stark ein-
ass sie auf offent-
mittel angewiesen
ist. Aus gesundheitlichen Griin-
den traut sie sich kaum ohne Rol-
lator aus dem Haus, Jedoch sei es
sehr beschwerlich mit der rollen-
den Gehhilfe in den ffentlichen

meint Dennis Miiller. Der 39-Jah-

Bus ein- und auszusteigen ~ vor

allem wennsie in der einen Hand
einen Regenschirm halt und Ein
kaufstiiten dabei ha i
mal im Monat nutzt

das Angebot und

rige begleitet seit etwa drei Mo-
naten das Senioren-Einkaufs-Mo.
bil als Beifahrer. Aufierdem hilft
erdabei, die Einkaufstaschen in
die Wohnungen zu tragen.
Nach einem kurzen Plausch
halt der Bus auch schon vor
dem Discounter. In einer Stunde,
$0 wird es verabredet, werden
Kochs wieder abgeholt. Brigitte
Mohns hingegen glaubt fiir
ihre Erledigungen im City Cen-
ter mehr Zeit zu brauchen und
wiinscht sich um 12 Uhr wieder

nach Hause gebracht zu werden
.Mit uns kann man ja reden*,
sagt Lothar Wanski mit einem
Schmunzeln.

Gesagt. Getan, Piinktlich zur
Mittagstunde stehen die beiden
Ehrenamtler auf dem Parkplatz
vor dem Einkaufszentrum und
nehmen Brigitte Mohns wieder
in Empfang. Familie Koch haben
sie zu diesem Zeitpunkt bereits
zu Hause abgesetzt.

Auf der Riickfahrt schmeifit
Brigitts Mohne dann nach ain

" Neuer Service
fiir Senioren
der Stadt

kosten
Siten
fiir sie
det die
Mobil
Eisenhiittenstadt (MOZ) Ab
Mirz plant Eisenhiittenstadt
den Start des neuen Nachbar-
schaftshilfeprojektes ,Senio-
ren-Einkaufs-Mobil“ (SEM).
Dieses wird als eines von bun-
desweit 35 Projekten bis zum
Jahr 2014 eine Férderung vom
Bundesfamilienministerium
erhalten. Das SEM soll eine
bessere Unterstiitzung und
Versorgung dlterer Menschen
in ihrem Wohnumfeld ermog-
lichen, teilt Andrea Peisker,
Projektleiterin Soziale Stadt,
mit. Sie spricht von niedrig-
schwelliger, selbstorganisier-
ter und praxisnaher Nachbar-
schaftshilfe. :
Angesiedelt im Stadtteilbiiro
nffic“ werde das SEM von Be-
ringpassage und na
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Einkaufsmobil
fur Senioren

Tit dem 1. Marz ist in Eisen-
uttenstadt ein Senioren-Ein-
aufsmobil (SEM) unterwegs.

Neu in der §
Mit
Eisenhiittenstadt (kwe). Seit
Beginn des Monats Mirz

2012 gibt es das ,,Senioren-
EinkaufsMobil* (SEM).

Angesiedelt ist dieses im ,stadt
offis“. Alteren Biirgern und Biir-
gerinnen aus Eisenhiittenstadt
wird angeboten, sich zu ihren
Einkiufen mit diesem Auto
chauffieren zu lassen.

Viele Seniorinnen und Senioren
haben in ihrem Wohnumfeld
keine  Einkaufsméglichkeiten.
Nicht immer stehen ihnen ihre
Kinder, Enkelkinder oder Ange-
horigen zur Verfiigung, um beim
Einkauf zu helfen. Mit diesem

_SEM* d

Projekt »Nachbarschaftshilfe
und soziale Dienstleistungen®
fordert das Bundesfamilienmi-
nisterium fiir Familie, Senioren,
Frauen und Jugend unter Beteili-
gung des brandenburgischen So-
zialministeriums bundesweit
Projekte, die eine bessere Unter-
stiitzung fir die Versorgung von
ilteren  Mitbiirgerinnen und
Mitbiirgern geben.

Insgesamt stehen neun ehren-
amtliche Fahrer fiir die Einkaufs-
wege in Eisenhiittenstadt zur
Verfiigung, berichtete Gudrun
Hankowiak von der Agentur fiir
Engagement, die im ,stadt offis*
ihr Domizil hat. Immer donners-

en Einkauf meister
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tags werden zwischen 10 und 16
Uhr nach einer festen Route ver-
schiedene Nahversorger ange-
fahren. Die Nutzerinnen und
Nutzer sollten sich immer bis
spitestens Mittwoch 16 Uhr un-
ter der Telefonnummer 033 64/
429 60 28 anmelden.

Die Seniorinnen und Senioren
werden dann zu einer vereinbar-
ten Zeit von zu Hause abgeholt
und nach den Einkiufen wieder
zuriick nach Hause gebracht.
SSEM® steht zur Verfiigung,
wenn es um ganz normale Ein-
kiufe fiir den tiglichen Bedarf
geht, wie abschlieflend erklirt
wurde.
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